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Quoi de neuf a la Maison du don de Quimper ?

14 juin : Journée Mondiale des donneurs de sang (JMDS)

Tous unis par le don!

Savez-vous pourquoi la IMDS a lieu le 14 juin ? Cette date n’a pas été choisie "

au hasard puisqu’il s’agit du jour de naissance de Karl Landsteiner, un médecin

biologiste autrichien a qui nous devons la découverte des groupes sanguins. Il

recevra dailleurs pour cette découverte fondamentale le prix Nobel de \/

physiologie ou médecine de I'année 1930. Ainsi, depuis 2004, cette journée
initiée par I'Organisation mondiale de la santé (OMS), est célébrée tous les ans

le 14 juin ! Ce jour-la, le monde entier prend le temps de reconnaitre ce geste

salvateur qu’est le don de sang. — %” i
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Cette campagne a différents objectifs : B 4.

» Sensibiliser et mobiliser le grand public au don de sang sur plusieurs
semaines avant I'été

* Rappeler que le don de sang rassemble, peu importe son age, sa couleur de
peau, ses origines, ses différences

* Rappeler que le don de sang sauve la vie de milliers de personnes chaque année
* Rappeler que le don de sang nous concerne tous !
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C’est tous unis par le don que nous arrivons a répondre aux besoins, que nous parvenons a maintenir notre systeme
de santé publique et que nous sauvons des vies, tous les jours. Merci aux donneurs et donneuses, de donner un
peu de leur temps et de leur sang pour soigner les patients !

Pour cette nouvelle édition, les équipes de 'EFS et les bénévoles vous attendent — sur rendez-vous pour un don de
sang ou de plasma - dans la Maisons du don de Quimper le vendredi 14, le samedi 15 et le lundi 17 juin pour

célébrer la IMDS dans la joie et la bonne humeur ).

Un grand merci a nos partenaires qui nous aident a organiser cet événement : 'association Leucémie Espoir présente
a nos c6tés pour tenir un stand et partager des témoignages, le restaurant La Cantine qui propose des gourmandises
sucrées et Harmonie Mutuelle. Merci bien s(r, aux bénévoles des associations pour le don de sang, qui nous
accompagnent toute I'année !

L’opération « Les mots qui comptent »

Pour remercier les donneurs, 'EFS lance la 2¢me édition des « mots qui comptent », une grande opération
participative qui embarque I'ensemble des parties prenantes du don de sang : collaborateurs de 'EFS, bénévoles,
patients, partenaires et tous ceux qui souhaitaient participer, ont été invités a écrire un message a destination d’un
donneur. Remerciement, encouragement, témoignage, etc, chaque donneur qui se présentera a la JMDS recevra
un petit « mot qui compte » pour lui rappeler a quel point son geste... compte !

Olivier le Goff et notre emblématique goutte repartent en mer! 4,

Vous souvenez-vous d’Olivier le Goff, aka Oliv'au large, ce skipper breton qui avait
participé & La Mini Transat en septembre 2023 sur son voilier aux couleurs du don
de sang ? Eh bien, cette année encore, il prendra le large pour deux courses : la
Trophée MAP avec un départ le 30 mai de Douarnenez, un tour de Groix et une
arrivée le 1" juin dans le méme port. Aussi, Olivier s’est lancé le défi de la Calvados
Cup qui comprend trois courses. De Bretagne, il partira le 25 juin de Douarnenez
et reviendra le 6 juillet a Lorient, aprés étre passé par Deauville et I'lle de White.

En mémoire a Valérie, sa grande sceur décédée des suites d’un cancer, Olivier a
choisi d’habiller son bateau du logo du don de sang, de 'emblématique goutte
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https://www.leucemie-espoir.org/trouver-une-association/leucemie-espoir-56/
https://www.harmonie-mutuelle.fr/
https://urldefense.com/v3/__https:/minitransat.fr/__;!!DUpfAHHIfoFfViU!eQPX46kUGR4qGBn4944ro-UGGYiFiCO9uOrT17Q6L29-rb-wXeEIwz8lup2FLYIhXCxPDG9a0etGrnUrrSvhiDPwBp85hzw$
https://map.winchesclub.org/
https://www.calvadoscup.fr/home
https://www.calvadoscup.fr/home

rouge et d’un slogan incitateur « Cap sur le don ! » en plus du site internet pour prendre rendez-vous ! Il offre, une
fois de plus, une belle visibilité et porte un message fort de soutien et de solidarité !
Pour plus d’informations sur le parcours d’Olivier le Goff et ses motivations : 06 66 79 80 17

'O' oliv_au_large
ﬂ oliv’ au large - Fra599

Thierry Siété, ce cycliste inarrétable ! (5

Il est de retour, ce cycliste au grand cceur, qui roule depuis des années pour les
bonnes causes ! Thiérry Siété, s’engage, pour la 3¢me année consécutive dans
un défi sportif pour faire la promotion du don : sang, plasma, plaquettes, moelle
osseuse, peu importe, Thiérry donne tout ! Aprés sa Vélodysée en 2022, les 3
diagonales en 2023 (projet avorté suite a un accident), il a décidé de remonter en
scelle pour faire le tour du Finistere du mercredi 12 au vendredi 14 juin! C’est
toujours vétu de sa tenue de cycliste floquée aux couleurs du don de sang et
portant fierement le logo de I'Union départementale des associations pour le don
de sang bénévole du Finistére, que Thierry pédalera en suivant un itinéraire
minutieux avec un départ et un retour a Brest : la Trinité Plouzané, St-Renan,
Ploumoguer, Lannilis, Landéda, Plouguerneau, Landivisiau, Rosporden,
Concarneau, Quimper, Douarnenez, Chateaulin, le Faou, Plougastel Daoulas, . gﬂgmg

Brest. Pour ce sportif invétéré, ces défis « permettent avant tout de remettre = i

I'humain au cceur des choses. J'espéere que les gens seront sensibles a cette démarche et que cela pourra leur
donner I'envie a leur tour de sauver des vies ».

Avis aux amateurs qui souhaiteraient soutenir Thiérry en 'accompagnant a vélo sur une partie du trajet, en
I'accueillant aux points d’étapes pour partager un repas, une discussion ou autre, pour connaitre le détail de son
itinéraire : 06 88 65 27 86.

EFS et ADSB : main dans la main pour le don de sang et de plasma

Avec plus de 160 Associations pour le Don de Sang Bénévole (ADSB) en Bretagne des centaines de bénévoles
accompagnent vélo 'EFS dans sa mission de santé publique. Elles ceuvrent quotidiennement pour le don de sang
et de plasma en participant activement a la promotion des collectes de sang et la préparation de celle-ci.

Pour faire un don, c’est par ici que ¢a se passe !

La Maison du don est située 13 rue Emile Zola et est accessible en bus par la ligne A a I'arrét Hopital Laénnec,
la ligne 2 et Connexity (C1/C2) a I'arrét CH Entrée Sud.

Don de sang et de plasma sur rendez-vous du lundi au samedi :
02 98 65 66 25 - bretagne@efs.sante.fr

Toutes les informations sur les dons, les lieux ou donner sur : dondesang.efs.sante.fr ou sur I'application Don de
sang.

Pour donner son sang ou son plasma, il suffit de prendre rendez-vous sur le site de PEFS ou sur I'appli « Don
de sang ».

Contacts EFS Bretagne

Géraldine Malard Rania Mattar
geraldine.malard@efs.sante.fr rania.mattar@efs.sante.fr
06 7500 98 22 06 58 60 51 01
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100084410747874
http://www.dondesang.efs.sante.fr/
mailto:geraldine.malard@efs.sante.fr
mailto:rania.mattar@efs.sante.fr
https://www.instagram.com/oliv_au_large/?hl=fr
https://www.facebook.com/OlivFra599

